ציון בחינת מעבר במעבר בין כיתה י ל-יא ובין יא ל-יב ומחוון מתן ציון במקצוע חינוך גופני

	התבחין
	מהות התבחין

	השתתפות פעילה בשיעורים – 60% מהציון
	-    השתתפות פעילה בשיעור ויחס חיובי למקצוע - עד 40% מהציון
-    התנהגות חברתית במהלך שיעורי החינוך הגופני
שיתוף פעולה בעבודת צוות, התמודדות עם קשיים אובייקטיביים, מתן עזרה לתלמידים אחרים, מתן כבוד לתלמידים ולמורה –  עד 20% מהציון

	הישגים במקצועות אישיים וקבוצתיים – 20% מהציון
	-    ענף אישי
•  ביצוע נכון של מיומנויות מוטוריות (הערכה איכותנית) –  עד 5% מהציון
•  מדידת הישגים (הערכה כמותית) – שיפור עצמי - שיפור יחסי מהשנה שעברה או מהשליש הקודם – עד 5% מהציון
-    ענף קבוצתי
•  ביצוע נכון של מיומנויות מוטוריות (הערכה איכותנית) –  עד 5% מהציון
•   השתלבות במשחק ו/או בפעילות קבוצתית – עד 5% מהציון

	כושר גופני – 10% מהציון
	שיפור במרכיבי הכושר הגופני (מדידה כמותית)

	ידע והבנה –  10% מהציון
	ידיעה והבנה של מושגים, תהליכים וחוקים בחינוך הגופני, בספורט ובבריאות (בחינה עיונית או עבודה בכתב)

	תוספת בציון (בונוס) על פעילות גופנית נוספת – 10% מהציון
	ייצוג פעיל של בית הספר בנבחרות, תרומה לתרבות הספורטיבית של בית הספר (כגון השתתפות בארגון פעילויות ספורט, כתב צעיר, שופט צעיר וכד'), עיסוק בפעילויות ספורט בנוסף על שיעורי החינוך הגופני (לפחות פעמיים בשבוע, כשעה בכל פעם, או פעם בשבוע כשעתיים)
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